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Inledning

Det har metodmaterialet vander sig till dig som ska delta i en
arbetslivsaktivitet tillsammans med elever i grundskolans
senare ar, elever fran introduktionsprogrammen eller andra
unga som kan behéva stod och forberedelse i métet med
arbetslivet.

Goteborgsregionen (GR) har tillsammans med kommuner och skolor arbetat med projekt
och kompetensutvecklingsinsatser inom omradet fullfoljda studier sedan 2011. Under
hosten 2019 besokte Gver 160 introduktionsprogramselever och deras ldrare arbets- och
framtidsméssan Gymnasiedagarna och Future Skills i G6teborg. Dessa skrdddarsydda
besok, med tillhorande forberedelsepass och uppfoljningspass, arrangerades inom ramen
for projektet Fullfélja studier GR (FSGR). Utifran lardomar och erfarenheter som gjordes
under det arbetet har det har materialet tagits fram. Vissa av 6vningarna ar inspirerade av
lararhandledningsmaterialet Yrken och utbildning, som tagits fram av Goéteborgsregionen
(GR) pa uppdrag av Skolverket. Ovningarna har bearbetats for att passa malgruppen.

Fére, under och efter

Materialet dr uppdelat i tre pass att genomfora fore, under och efter aktiviteten. Syftet ar
att genom forberedelse och uppfoljning se till att aktiviteten blir s& meningsfull som
mojligt for eleverna. Positiva moten med arbetsgivare och foretag ar ett sitt att motivera
eleverna infor framtiden och synliggéra kopplingen mellan skolan och det som véantar i
arbetslivet.

Egenskaper i fokus

Den roda trdden i materialet dr att egenskaper star i fokus, snarare dn betyg och kunskaper.
Vilka egenskaper behdvs inom olika yrken? Vilka egenskaper tranar man pa redan i skolan?
Och vilka ar elevernas egna framsta egenskaper?

Om fullfdljda studier LEET, [Tl
kompetensutvecklingsinsatser erbjuder

Elever som klarar av grundskolan, blir GR processtad, faciliterar

behdriga till gymnasiet och avslutar sin erfarenhetsutbyten, tillgangliggor

utbildning har battre férutsattningar att kunskap och genomfor

kommainiarbetslivet och att klara sig i spridningsinsatser for 6kad likvardighet.

sambhadllet. Fullféljda studier ar en viktig L&s mer pa: https://

skyddsfaktor mot utanforskap och for goteborgsregionen.se/sakomraden/

framtida kompetensforsorjning. skola-och-utbildning/fullfoljda-studier
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Om materialet

Materialet vander sig till Iarare, studie- och yrkesvagledare och andra som
arbetar med skola-omvarldsfragor. Syftet ar att materialet pa ett konkret satt ska
bidra till att gora elevers moten med arbetslivet sa meningsfullt som mdjligt.

Malgrupp

Materialet innehaller 6vningar som i forsta hand riktar
sig till elever i grundskolans senare ar och till elever pa
gymnasieskolans introduktionsprogram. Innehéllet
kan enkelt anpassas till studenter pa vuxenutbildning
och sfi, eller andra grupper av unga som kan behova
extra forberedelse infor moten med branscher och
foretag.

Syfte

Materialet ska hjalpa skolpersonal att skapa menings-
fulla méten med arbetslivet, dar elever far nya perspek-
tiv pa yrkesvagar och framtiden.

Ett syfte ar ocksa att bidra till att rusta eleverna for
framtiden, genom att synliggora deras egenskaper och
kompetenser for dem sjélva, men ocksa genom att
stiarka kopplingen mellan det de gor i skolan idag och
det som véntar i arbetslivet. Den langsiktiga tanken ar
att 0ka elevernas motivation att fullfolja sina gymna-
siestudier och hitta ratt vig framat for att etablera sig i
arbetslivet och samhillet.

Materialet kan ocksa vara en hjilp i skolans arbete
med samverkan mellan skola och omvirld samt studie-
och yrkesvigledning i det vida perspektivet.

Kopplingar till styrdokument

For att detta material ska vara ett konkret stod i skolans
arbete har innehallet tydliga kopplingar till bAde gymna-
sieskolans laroplan och grundskolans kursplaner.

=»Gymnasieskolans laroplan

”Skolan kan inte ensam férmedla alla de kunskaper
som eleverna kommer att behova. Det visentliga ar att
skolan skapar de basta samlade forutsattningarna for
elevernas bildning, tdinkande och kunskapsutveck-ling.
I det sammanhanget ska skolan ta till vara de
kunskaper och erfarenheter som finns i det omgivande
samhdllet och som eleverna har fran bl.a.

arbetslivet.” (Laroplan for gymnasieskolan, kapitel 1)

Det ar skolans ansvar att:

“Varje elev som avslutat ett introduktionsprogram har
en plan for och tillrdckliga kunskaper for fortsatt

utbildning eller uppnar en férberedelse for etablering
pa arbetsmarknaden”.

Skolans mal &r att varje elev:

e “har kinnedom om arbetslivets villkor, sarskilt
inom sitt studieomrade, samt om majligheter till
fortsatt utbildning, praktik och arbete i Sverige och
andra linder”

e ’medvetet kan ta stallning till fortsatt studie- och
yrkesinriktning pa grundval av samlade erfarenheter
och kunskaper” (Liroplanen for gymnasiet, kapitel 2).

=>Kursplan for grundskolan: svenska

Amnets syfte

Undervisningen i amnet svenska ska syfta till att elev-
erna utvecklar kunskaper i och om svenska spréket.
Genom undervisningen ska eleverna ges forutsatt-
ningar att utveckla sitt tal- och skriftsprak sa att de far
tilltro till sin sprakférméga och kan uttrycka sig i olika
sammanhang och for skilda syften. Det innebér att
eleverna genom undervisningen ska ges mgjlighet att
utveckla spraket for att tinka, kommunicera och lira.
e Formulera sig och kommunicera i tal och skrift,
e Anpassa spraket efter olika syften, mottagare och
sammanhang.

Centralt innehall: Lasa och skriva

e Strategier for att skriva olika typer av texter med
anpassning till deras typiska uppbyggnad och
sprékliga drag. Skapande av texter dir ord, bild och
ljud samspelar, savdl med som utan digitala verktyg.

e Olika sitt att skapa och bearbeta egna och
gemensamma texter till innehall och form. Hur
man ger och tar emot respons pa texter.

e Redigering och disposition av texter med
hjalp av digitala verktyg. Olika funktioner for
sprakbehandling.

e Sprakets struktur med stavningsregler, skiljetecken,
ordklasser och satsdelar.
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e Ordbdcker och digitala verktyg for stavning och
ordforstaelse.

Centralt innehall: Tala, lyssna och samtala

e Attleda ett samtal, formulera och bemoéta argument
samt sammanfatta huvuddragen i vad som sagts.

e Muntliga presentationer och muntligt berattande
for olika mottagare, om dmnen hamtade fran
skola och samhallsliv. Anpassning av sprék,
innehall och disposition till syfte och mottagare.
Olika hjélpmedel, till exempel digitala medier och
verktyg, for att planera och genomfora muntliga
presentationer.

Centralt innehall: Sprakbruk

e Ord och begrepp som anvinds for att uttrycka
kéanslor, kunskaper och asikter. Ords och begrepps
nyanser och virdeladdning.

e Nya ord i spréket, till exempel lanord.

e Skillnader i sprakanvindning beroende pa i vilket
sammanhang, med vem och med vilket syfte man
kommunicerar.

=>»Kursplan for grundskolan: samhallskunskap

Amnets syfte

Genom undervisningen ska eleverna ges majlighet att

utifran personliga erfarenheter och aktuella handelser

uttrycka och prova sina stallningstaganden i moten

med andra uppfattningar. Darigenom ska elever-

na stimuleras att engagera sig och delta i ett 6ppet

meningsutbyte om samhillsfragor.

e Reflektera 6ver hur individer och samhéllen
formas, forandras och samverkar,

Centralt innehall

e Svenska vilfardsstrukturer och hur de fungerar, till
exempel sjukvardssystemet, pensionssystemet och
arbetsloshetsforsakringen. Vilket ekonomiskt ansvar
som vilar pé enskilda individer och familjer och vad
som finansieras genom gemensamma medel.

e Hur hushéllens, foretagens och det offentligas
ekonomi hanger samman. Orsaker till forandringar
i samhillsekonomin och vilka effekter de kan fa for
individer och grupper.

e Arbetsmarknadens och arbetslivets forandringar
och villkor, till exempel arbetsmiljo och arbetsratt.
Utbildningsvigar, yrkesval och entreprenorskap i
ett globalt samhalle. Nédgra orsaker till individens
val av yrke och till I6neskillnader

=>Kursplan for grundskolan: historia

Amnets syfte

Undervisningen ska ge eleverna forutséttningar att
utveckla kunskaper om historiska forhallanden, histo-
riska begrepp och metoder och om hur historia kan
anvindas for olika syften. Den ska ocksa bidra till att
eleverna utvecklar historiska kunskaper om likheter
och skillnader i manniskors levnadsvillkor och varde-
ringar. Darigenom ska eleverna fa forstaelse for olika
kulturella ssmmanhang och levnadssatt.

Undervisningen ska ge eleverna forutsattningar att
tillagna sig en historisk referensram och en férdjupad
forstaelse for nutiden. De ska ocksa fa mojlighet att
utveckla en kronologisk 6verblick 6ver hur kvinnor och
min genom tiderna har skapat och forandrat sam-
héllen och kulturer.

Centralt innehall

e Vad historiska kallor kan berétta om ménniskors
och gruppers strivan att paverka och forbattra sina
egna och andras levnadsvillkor, till exempel genom
uppfinningar, bildandet av fackféreningar och
kampen mot slaveri.

e Framvixten av det svenska vélfardssamhallet.
=>Kursplan for grundskolan: matematik

Amnets syfte

Undervisningen i amnet matematik ska syfta till att
eleverna utvecklar kunskaper om matematik och
matematikens anvandning i vardagen och inom olika
amnesomraden. Undervisningen ska bidra till att elev-
erna utvecklar intresse for matematik och tilltro till sin
forméga att anvinda matematik i olika sammanhang.
Genom undervisningen ska eleverna dven ges majlig-
heter att reflektera 6ver matematikens betydelse, anvand-
ning och begransning i vardagslivet, i andra skolamnen
och under historiska skeenden och dérigenom kunna se
matematikens sammanhang och relevans.
e Anvinda matematikens uttrycksformer for att
samtala om, argumentera och redogora for
fragestéllningar, berdkningar och slutsatser.

Centralt innehall

e Strategier for problemldsning i vardagliga
situationer och inom olika &mnesomréden samt
vardering av valda strategier och metoder.

e Matematisk formulering av fragestallningar utifran
vardagliga situationer och olika &mnesomraden.

e Enkla matematiska modeller och hur de kan
anvandas i olika situationer.
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Pass 1:

Fore aktiviteten

Passet innehaller inledande information, begreppskunskap, dvningar och
diskussionsfragor som samtliga syftar till att gora eleverna sa forberedda som

mojligt infér aktiviteten.

Informera om aktiviteten

Avsitt gott om tid for att informera eleverna om den
aktivitet ni ska genomfora, pé det sidtt som passar
dem bist. Anpassa informationen utifran vad du tror

att eleverna behover veta for att kdnna sig trygga och
forberedda.

Du kan utgé fran dessa punkter:

Nir och var kommer aktiviteten att ske?

Vad ar syftet med aktiviteten?

Vad kan eleverna forvinta sig av aktiviteten?

Vad forvantar du dig av eleverna under aktiviteten?
Vad kommer eleverna att gora pa aktiviteten?

Vem kommer eleverna att traffa?

Hur ska eleverna ta sig dit?

Behover eleverna forbereda sig pa nagot sarskilt
satt?

e Hur och nir kommer aktiviteten att foljas upp?

Tips!
Ga igenom begrepp

Det ar viktigt att eleverna har en forstaelse for de
begrepp och uttryck som férekommer i arbetslivet.

Gor sa har

Lat eleverna soka upp ord som &r kopplade till arbets-
livet, antingen pa egen hand eller tva och tva. Nedan
finns forslag pa begrepp att anvéanda i dvningen, men
lagg garna till andra begrepp som du tror kan vara
sarskilt relevanta for din elevgrupp.

Be eleverna anteckna tydliga definitioner och
konkreta exempel pa vad orden betyder. Ga darefter
igenom svaren i helgrupp.

Begrepp kopplade till arbetslivet

Arbetsgivare Personnummer
Arbetsmarknad Privat sektor
Arbetsmiljo Profession
Arbetstagare Professionell
Bransch Referens

cv Rekrytera

Egenskap Tillsvidareanstallning
Kollektivavtal Tjanst

Kompetens Underskrift

Offentlig sektor Visstidsanstallning

Personligt brev
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Ovning:

Egenskaper och yrken

Tanken med denna 6vning ar att eleverna ska fa upp 6gonen for olika yrken,
och speciellt yrken kopplade till den arbetslivsaktivitet de ska delta i. Eleverna
far ocksé mojlighet att fundera over vilka egenskaper som ar viktiga i olika
yrken.

=>Férbered 6vningen

1.

Forbered 6vningen genom att kopiera upp och klippa ut egenskapskorten
pés.o.

Du behover dven vilja ut ett antal yrken som eleverna ska arbeta med
under 6vningen. Vilj garna yrken som ar kopplade till den aktivitet ni ska
delta i, eller utgé frén de yrken som foreslas i faktarutan. Samtliga yrken ar
exempel pa bristyrken dar det rader stor efterfragan pa arbetskraft.

Du kan dven vilja yrken som har en koppling till imnet du undervisar i. Pa
sa vis kan du i diskussionen gora kopplingar mellan yrket och 4mnet och
dirmed tydliggora sambandet mellan det eleverna lar sig i skolan och det
framtida yrkeslivet.

=» Genomférande

1.

P ®

Dela in eleverna i grupper om minst tvd och max fyra personer. Dela ut
egenskapskorten.

Skriv upp de yrken du forberett pé tavlan. Lat gdrna eleverna lagga till egna
forslag, till exempel genom att friga om deras dromyrken.

Varje grupp far vilja tva yrken att diskutera kring.

Lt eleverna forst komma fram till vad man gor i respektive yrke.

Be sedan eleverna vilja ut fem egenskaper (fran egenskapskorten) som kan
vara bra att ha i respektive yrke.

Efter 5 till 10 minuters diskussion ber du grupperna att ta bort tre av korten
och bara behalla de tva viktigaste egenskaperna.

Grupperna far sedan presentera sina tva yrken och de egenskaper de valt
for respektive yrke. Pa tavlan skriver du upp de egenskaper grupperna
anger under respektive yrke.

=» Efterdiskussion

Efter 6vningen kan det vara bra att finga upp elevernas tankar i en gemensam
diskussion. Utga fran féljande fragor:

Hur gjorde ni for att enas om vilka egenskaper ni skulle valja?

Tror ni att personer som arbetar med dessa yrken skulle vilja samma
egenskaper? Varfor? Varfor inte?

Haller grupperna med om varandras val eller skulle de vilja annorlunda?
Varfor?

Vad kénner ni till om dessa yrken sedan innan?

Saknades nagra egenskaper pa korten?

Vilka av de egenskaper ni har valt ut anvénder ni i skolan?

Ar det nigon egenskap som inte anviinds i skolan?

Tranar ni pa egenskaper i skolan? Vilka? Hur da?

Exempel pa
bristyrken

Elektriker

Personlig assistent
Ingenjor

Kock

Bussfdrare
Sparvagnsforare
Larare

Malare

Platslagare

Systemutvecklare

Underskoterska

Kalla:
Arbetsférmedlingen,
2021
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=> Koppla efterdiskussionen till ett skolamne

Att koppla diskussionen om yrken och egenskaper till skolam-
nen ar ett satt att synliggora kopplingen mellan det eleverna gor i
skolan och det som vintar i arbetslivet.

1. Skriv upp dmnet matte pa tavlan. Lat eleverna diskutera
i helgrupp eller i sina smégrupper utifran foljande
fragestallningar:

Inom vilka av de yrken vi diskuterat ar det viktigt att kunna matte?
Finns det ndgot yrke dar matte inte ar viktigt?

Behover en kock anvinda sig av matte i sitt yrke? P4 vilka satt?
Behover en snickare anvinda sig av matte? P4 vilka sétt? Om
snickaren startar ett eget foretag, pa vilka sitt behover hen
anvianda matte da?

2. I nésta steg av diskussionen, skriv upp @mnet svenska pa
tavlan. Lét eleverna diskutera i helgrupp eller i sina smégrupper
utifrén foljande fragestallningar:

Finns det nagot yrke ddr man inte behdver kunna lisa och skriva?
I vilka yrken behéver man vara riktigt bra pa att 14sa och skriva?
Behover en youtuber vara bra pé att 14sa och skriva?
Varfor/varfor inte?

e Hur anvénder sig en underskoterska av sina lds- och
skrivkunskaper?

Det &r viktigt att podngtera att vissa
svenska- och mattekunskaper
behdvs inom alla yrken.

Trots det behdver man forstas inte vara
expert pa matte eller svenska for att
skaffa ett yrke och vara bra pa det.

En del elever kan ha erfarenhet av

att ha jobbat i Sverige utan att kunna
svenska. Ta dessa erfarenheter pa
allvar och diskutera tillsammans med
eleverna att kommunikation ar viktigt
inom nastan alla yrken — &ven om den
sker pa andra sprak &n svenska eller
genom t.ex. kroppssprak eller bilder.
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Egenskapskort for dvningen:
Egenskaper och yrken

Korten dr uppdelade efter svarighetsgrad. De sex 6vre raderna innehéller ldttare ord och de sex undre raderna
innehaller mer avancerade ord. Utifran detta kan du anpassa vilka uppséittningar av orden som passar eleverna
biast. Du kan dven gora ytterligare anpassningar utifran gruppens behov, till exempel genom att anvinda bildstod

for att forklara egenskaperna.

SNABB ARLIG TUFF SNALL
LUGN ROLIG KLOK GLAD
STARK KREATIV BESTAMD NYFIKEN
MODIG EFFEKTIV STOTTANDE PALITLIG

PUNKTLIG PRAKTISK SOCIAL ENVIS

" F;\é\lADTRTA BRA PAATT LYSSNA SAM A?BAI%TTTA HJ?&T.?’E&GTJTRA
STRESSTALIG ANSVARSFULL GDMJUK ORDNINGSAM
FLEXIBEL TALMODIG EFTERTANKSAM POSITIV
AMBITIGS NOGGRANN EMPATISK UTATRIKTAD
SJALVSTANDIG STRUKTURERAD MOTIVERAD ENERGISK
RESULTATINRIKTAD ENTUSIASTISK PLIKTTROGEN ENGAGERAD
BRA PA ATT TA BRA PA ATT BRA PA ATT BRA PA ATT GE
INITIATIV KOMMUNICERA DISKUTERA SERVICE
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Pass Z:

Under aktiviteten

Detta pass kan anpassas pa olika satt beroende pa vilken aktivitet eleverna
ska delta i. Det viktigaste ar att eleverna far tid och méjlighet att genomfdra en
meningsfull uppgift under aktiviteten samt att det finns tid for uppfdljning och

atersamling.

Forberedelse

Se till att varje elev har ett exemplar var av uppgif-
terna pa nista sida. Uppgifterna utgér fran att eleverna
har mojlighet att intervjua arbetsgivare, foretag eller
yrkespersoner pa en maissa, studiebesok eller annan
aktivitet.

Uppgift 1 innehéller fragor som eleven ska stélla till
den person de blivit tilldelade att intervjua pa méassan/
foretaget.

Om det finns fler dn ett foretag pé plats under akti-
viteten kan eleverna fa i uppgift att besoka sa ménga
foretag som mojligt och sedan besvara fragorna i
uppgift 2.

Pa plats
e Om mojligt, forbered ett lugnt stille dar du kan
samla eleverna innan aktiviteten drar igang.

e Stam av att eleverna ar forberedda och inforstadda
med vad aktiviteten innebar.

e Dela ut uppgiften till eleverna och se till att alla har
mojlighet att skriva ner sina svar.

e Setill att varje elev vet vem de ska intervjua.
Beroende pa aktiviteten kan detta ske pa olika
satt. Om ni befinner er pa en miassa kan du lotta
varsin utstillare som eleverna ska besoka. Om ni
ar pa ett studiebesok, stim av med foretaget vilka i
personalen som ér tillgéngliga for elevernas fragor.

e Kom 6verens med eleverna om en tid och plats for
atersamling.

10

Efterdiskussion

Om det dr mojligt, samla eleverna pa en lugn plats i
anslutning till aktiviteten. De ska nu fa utbyta erfaren-
heter genom att redovisa resultatet av uppgiften for
varandra. Detta kan antingen goras i par eller storre
grupper, beroende pé klassens storlek. Sétt girna

upp spelregler for att diskussionerna ska bli sa bra
och givande som majligt. Du kan utga frén foljande
punkter:

Var nyfiken pé den som beréttar
Lét den som beréttar prata till punkt
Stall fragor efter att den som berittar pratat klart

Fanga upp gruppernas diskussioner i helgrupp. Lat
nagra av eleverna berédtta om nagot nytt de lart sig,
eller om négot intressant foretag eller yrke de fatt hora
talas om.
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Uppgifter under aktiviteten

Uppgift 1

Namn pa féretag:

Vad kan man jobba med pa foretaget? Skriv ner tre olika yrken.

Hur ska man géra for att fa jobb pa foretaget?

Vilka egenskaper behdvs for att kunna jobba pa foretaget?

Uppgift 2

Vilket av de foretag du har traffat idag har varit mest intressant?
Varfor?

Vad har du lart dig idag som du inte visste innan? Ge garna flera

exempel.

11
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Pass 3:

Efter aktiviteten

Efter att ha pratat om egenskaper pa en generell niva i forsta passet och om
egenskaper kopplade till yrken och foretag i andra passet ar det dags att landa pa
individniva. | detta pass far eleverna tréna sig i att upptacka och satta ord pa sina

egna egenskaper.

Ovning:
Mina egenskaper
I den hér 6vningen far eleverna fundera 6ver sina

egna egenskaper och hur de kan anvianda sig av dem i
arbetslivet.

=>»Genomforande

e Dela upp eleverna i par. Be dem beritta for
varandra om sina egenskaper och kompetenser —
helt enkelt vad de ar bra pa.

e Eleverna kan utga fran egenskapskorten som
anvindes i 6vningen Egenskaper och yrken i pass 1.
Du hittar korten pa s.9.

e For att fa igdng beréttandet kan det vara bra att du
sjalv berattar om dina egenskaper. Vilj da gdrna
siddant som eleverna kan relatera till, till exempel;
“Jag dr bra pa att lyssna, det dar vdrdefullt i mitt

jobb eftersom jag trdffar mycket mdanniskor” eller
“Jag dr bra pad att vara i tid, det dr ganska viktigt
ndr man har lektion och 25 elever som star och
vdantar”.

e Nir du bedomer att bada elever i de olika paren
har fatt berétta om sina egenskaper, samla ihop
gruppen for att ge dem ett nytt uppdrag. De ska
nu fa leta upp ett jobb till personen de intervjuat,
utifran de egenskaper som kommit fram under
intervjun.

e Eleverna kan anvinda Arbetsformedlingens sida
Platsbanken, arbetsformedlingen.se/platsbanken
for att leta efter jobb, eller nigon annan sida som

du tycker passar bra.
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=>» Presentation och efterdiskussion
e Dela upp paren i mindre grupper dar eleverna nu

far presentera jobbet de valt &t sin klasskompis.

De ska dven motivera sina val utifran de egenskaper
kompisen beréttat om, t.ex "du berdttade att du dr
en omtdnksam person, ddrfor har jag valt ett yrke
inom vdarden”.

Du kan vélja att rikta in uppgiften pa ett specifikt
omrade. Om ni besokt en arbetslivsmassa inom en
viss bransch kan det vara relevant att |ata eleverna

leta efter olika typer av yrken inom den branschen.
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Ovning:

Mitt personliga brev

Nir det kommer till att s6ka jobb &r det personliga brevet minst
lika viktigt som meritlistan pa CV:t. I denna 6vning far eleverna

péborja eller vidareutveckla sitt arbetsskande genom att skriva ett
personligt brev som utgér frn deras egenskaper.

=>Férbered Gvningen

Borja med att ga igenom begrepp som jobbannons, personligt brev
och CV. Forklara for eleverna att denna 6vning frimst fokuserar pa
det personliga brevet.

Du kan utgé frén foljande punkter:

e Det personliga brevet kan ses som ditt svar pa arbetsgivarens
annons.

e Brevet ska snabbt ge arbetsgivaren en bild av vem du dr och
varfor du soker jobbet.

e Nir man soker jobb ar det viktigt att alltid anpassa sitt brev
utifran jobbet man soker.

=>»Genomférande

1. Be eleverna att enskilt skriva ner fem av sina egenskaper.

2. Be direfter eleverna att skriva ner ett exempel pa en héndelse
eller situation diar denna egenskap kommer till uttryck.

3. Nir eleverna formulerat sina egenskaper och exempel &r det
dags att borja satta ihop dem till ett brev, med tydlig inledning
och avslut. Visa girna nagra exempel pa personliga brev for att
inspirera eleverna. personligt brev samt tips och rad.

4. Du viljer sjilv hur eleverna ska fortsitta att jobba med sitt
personliga brev. Arbetet med brevet kan begrénsas till en

Pa Arbetsférmedlingens
informationssida om personliga brev
hittar du bland annat en mall for

lektion eller bli till ett projekt som pagar under langre tid och © arbetsformediingen.
involverar fler skoldmnen. Oavsett hur du véljer att g vidare ar ‘obbansokan/
det onskvirt att skolans studie- och yrkesvégledare involveras i personligt-brev
uppfdljningen.
Egenskaper och exempel
e Egenskap: Jag ar noggrann. ® Egenskap: Jag ar en kreativ person.
= Exempel: Jag har alltid med ratt saker till lektionen. > Exempel: Jag &r bra pa att komma pa idéer och |dsningar

snabbt. En gang forsvann strommen nér vi hade redovis-
ningar. Jag kom pa att alla skulle lysa med sina mobiler sa
att gruppen som presenterade kunde fortsatta sin redovis-
ning tills strommen kom tillbaka.

® Egenskap: Jag &r omtanksam.
> Exempel: Jag &r ofta den som ser till att alla i gruppen mar
bra och kan jobba tillsammans.
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Tips och lankar

Metodbanken pa syvonline.se
Syvonline.se r en informations- och resursplattform
for alla som arbetar med studie- och yrkesviagledning.

I metodbanken kan du soka efter material pa teman
som nyanldanda, samverkan skola omvarld samt studie-
och yrkesvéagledning som hela skolans ansvar. Har
hittar du metodmaterial, lektionsmaterial, lathundar
och mycket mer.

2 syvonline.se/metodbanken

Arbetsférmedlingens

webbsidor om jobbansdkan

P4 ett antal webbsidor har Arbetsformedlingen samlat
checklistor, tips och mallar om allt fran att skriva
personliga brev till att vilja rétt referenspersoner.

< arbetsformedlingen.se/for-arbetssokande/jobbansokan

Svenskt Naringslivs webbsidor
for samverkan med skola

Svenskt Naringsliv arbetar pa olika sitt for att 6ka
samverkan mellan niringslivet och skolan for att pa
lang sikt sakra kompetensforsorjningen for svenska
foretag. Pa deras webbsidor hittar du nyheter fran
omradet, material, lararhandledningar och tips pa
rapporter.

2 svensktnaringsliv.se/fragor/samverkan-skola-naringsliv
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Yrkestest

Jobb- och utbildningsmissan Kunskap & Framtid har
samlat ett antal olika test som kan hjélpa elever att
fundera 6ver sina egna egenskaper och vilka yrken
som passar dem. Testen ar framtagna av olika organi-
sationer, bland annat Vastra Gotalandsregionen och
Arbetsformedlingen.

2 kunskapframtid.se/hem/om-massan/vilket-yrke-passar-dig/

Utbildningsinfo.se

Utbildningsinfo ar Skolverkets webbplats for vagled-
ning dir samtliga svenska skolor och utbildningar ar
samlade. Sidan riktar sig till elever, studerande, studie-
och yrkesvégledare samt fordldrar. Har kan man bland
annat jamfora utbildningar.

< utbildningsinfo.se
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Egna anteckningar
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