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Kvalitets- och utvecklingsnätverket  

Anteckningar 2026-02-27 

Anteckningar 260227 

NÄRVARANDE 

Lena Eriksson, ordförande, Tjörn  

Katarina Lange, Göteborg  

Anna Sörensen, Kungsbacka 

Hanna Carlström, Kungsbacka 

Andreas Mårtensson, Kungsbacka 

Katarina Ekelund, Tjörn  

Linda Nielsen, Öckerö  

Marika Abrahamsson, Partille 

Maggan Melander, Ale  

Mariella Jävert, Härryda   

Niklas Delander, Kungälv  

Håkan Stenström, Lerum  

Ulrika Oskarsson, Lilla Edet  

Anna Köhler, Mölndal  

Marcus Axelsson, Mölndal  

Jeanette Carlsson, Stenungsund 

Pernilla Melin, Alingsås  

Maria Fritzon-Ölander, samordnare, Göteborgsregionen  

EJ NÄRVARANDE 

Christian Jerhov, Alingsås  

Wenche Pålsson, Göteborg  

Fredrik Bredhammar, Göteborg 

 

1. Ordförande inleder (8.30-9.00)  

• Välkomna och presentationsrunda – Lena (ordf) hälsar välkommen och vi 

genomför en presentationsrunda, särskilt välkomna till våra nya representanter. 

• Nätverkets syfte, representation och rollbeskrivning, kommunernas SKA – Lena 

presenterar syfte med nätverket, samt vikten av att ha samma representanter i 

nätverket. Lena presenterar även syfte med AU, dess representanter och vilka 

beslut som fattas i AU. 

• Datum och innehåll 2026 

27 feb – Elevhälsa, utredaren för En förbättrad elevhälsa besöker nätverket 

(digitalt) 

13 maj – Kungsbacka presenterar sitt SKA 
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23 sep – Skolverkets nya stödmaterial 

20 nov – Närvaroarbete, bjuda in Malin Gren Landell samt uppföljning ur ett 

kvalitativt perspektiv 

 

• Återkoppling från arbetsgruppen kring datainformerad skolutveckling 

Maggan återkopplade från arbetsgruppen och gav även en bakgrund – hitta ett sätt 

att samarbeta kring frågan i kommunerna. Fristående från nätverket, bygger på 

intresse och frivillighet från kommunerna. 13 personer från 8 kommuner. 

Hittills har mötena handlat om erfarenhetsutbyte, vad står vi, vilka roller, skapat en 

gemensam dokumentationsyta, vilka system och verktyg vad används. Tillfälle 2 

mer fördjupning – vad gör vi egentligen, hur ser våra verktyg ut, mer presentation 

från kommunerna power bi, hypergene, inblick och skolanalys.  

Ingen färdig plan för nästa möte utan mer målsökande – hitta vägarna 

tillsammans. Finns datum för nästa möte och tankar – rektorernas roll vad, rektors 

perspektiv och vad är agerbara data. Omvärldsbevakning. SKR tagit fram 

stödmaterial. Rådet för främjande analyser – utbildning från SKR. 

Nästa möte 20 mars via teams, i arbetsgruppen ingår fler personer än de i 

nätverket. Maggan sammankallande. 

2. Tema: En förbättrad elevhälsa, föreläsare Åsa Lundkvist (9.00-10.15) 

Till föreläsningen har även 5 andra nätverk bjudits in (56 deltagare digitalt samt 

kvalitet- och utvecklingsnätverket fysiskt) 

Ordförande inleder och hälsar Åsa välkommen, särskild utredare för utredningen  

En förbättrad elevhälsa. 

 

Många elever når inte målen, sena insatser, behov av snabbare och effektivare 

stödinsatser. Förebygga och motverka att elever inte får det stöd de behöver.  

Nuvarande stödreglering har inte fungerat: extra anpassningar ska avskaffas, 

garantin för tidiga stödinsatser ska avskaffas (mycket tid på att kartlägga gör att 

insatserna sätts in sent eller inte sätts in alls), nationella prov i grundskolan åk3 

och specialskolan åk4 avskaffas.  

Samkoordinerar med bla läroplansutredningen. God undervisning och ledning och 

stimulans får eleverna att kunna följa undervisningen. Undervisningen har 

utvecklats men enskilda elever kan ändå behöva stöd som inte är 

stödundervisningen eller särskilt stöd. 

Standardiserade tester ska införas – tidig upptäckt, uppmärksamma elevers behov 

av stöd i läs, skriv och matetematikutveckling. Genomförs i form av screening. 

Standardiserade tester genomförs i de första tre årskurserna samt i första 

årskursen i mellan- respektive högstadiet. 

Stödundervisning – ämnesspecifikt och snabbt stöd – läraren bedömer om elev är i 

behov av stödundervisning. Stödundervisning ska vara flexibelt och skyndsamt. 

Stödundervisning är undervisning. Ett kortvarigt och intensivt stöd. 2 månader 

max 3 ämnen per termin. Ska ges i samtliga ämnen i de obl skolformerna samt sv, 

sva och ma i gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan. (i lagrådsremissen 

har regeringen skrivit fram sv, sva och ma ej alla ämnen). Rektors uppgift. 
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Särskilt stöd förtydligas – lärare eller mentor ska anmäla om en elevs behov av 

särskilt stöd ska utredas. Samråd ske med speciallärare/specialpedagog, vid 

utredning. Särskilt stöd ska ges snabbare. Elevens stödbehov styra hur särskilt stöd 

sak ges. Stödbehovet ska styra om elev ges undervisning enskilt eller i en mindre 

grupp. Anpassad studiegång ges i sista hand, information kring begräsningar måste 

gå till både vårdnadshavare och elev.  

 

En förbättrad elevhälsa – ännu ej ute på remiss. 

Allt fler elever mår dåligt och får inte stöd i tid. 

Psykisk ohälsa ökar, skolstress och oro för framtiden. Ohälsa identifieras inte i tid, 

blir utan stöd från elevhälsa. Elevhälsan arbetar främst med åtgärdande insatser 

istället för att främja hälsa. Elevhälsans professioner finns inte tillgängliga i 

tillräcklig utsträckning på skolan. Bristande styrning leder till att elevhälsan inte 

ges på likvärdiga grunder. 

Tydliggöra syfte med elevhälsa och breddas. Utredningen föreslår att elevhälsan 

ska skapa förutsättningar för lärande, hälsa och utveckling. Främja elevers fysiska 

psykiska och sociala hälsa tidigt identifiera ohälsa. Genomföra medicinska, 

psykologiska och psykosociala och specialpedagogiska insatser för att fullgöra sitt 

uppdrag och ökat fokus på individinriktade insatser. Arbeta tvärprofessionellt och 

samverkan med lärare och övrig skolpersonal. 

 

Elevhälsans hälso- och sjukvårdpersonal ska vara legitimerade. Krav och 

professioner – statlig styrning. Elevhälsa bestå av skolläkare, skolsköterska, 

psykolog, hälso- och sjukvårdskurator och specialpedagog och speciallärare 

Elevhälsans psykosociala insats ska utgöras av legitimerad hälso- och 

sjukvårdskurator, vidareutbildning på socionomexamen. Utöver dessa ska även 

annan legitimerad hälso- och sjukvårdspersonal ingå i elevhälsan vid behov ex 

arbetsterapeut, fysioterapeut, logoped. Hälso- och sjukvårdskurator går inte att 

frångå. 

 

Dimensionering utifrån behovsanalys – rektor upprätta bemanningsplan utifrån 

analys av elevernas behov av elevhälsa på skola. (inspiration från Norge). Utgå från 

fastställda beräkningsgrunder ta hänsyn till ex elevsammansättning och 

socioekonomisk bakgrund, måluppfyllelse, elevers fysiska psykiska och sociala 

hälsa samt elevhälsans uppdrag. Skolhuvudman behöver se till att elevhälsans 

bemannas i enlighet med bemanningsplanen.  

Behöver skjutas till medel. 

Skolverket och Socialstyrelsen ska ta fram verktyg för analys och mall för 

bemanningsplan som ska underlätta rektors och huvudmans arbete. 

 

Professioner tillgängliga i skolans lokaler – skolsköterska (varje vecka), hälso- och 

sjukvårdskurator (varje vecka), specialpedagog el speciallärare (varje vecka), 

psykolog varannan vecka, skolläkare varje månad. Detta är miniminivå, analysen i 

bemanningsplanen ska styra. 
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Skyldighet att erbjuda insatser utökas – lättare fysiska vårdbehov, lättare psykiska 

vårdbehov. Elevhälsans roll är inte att ställa diagnos eller bedöma behovet av 

medicinering eller andra åtgärder.  

 

Elevhälsogaranti – bedömas av lättare behov inom sju dagar, mer akuta situationer 

hanteras utanför elevhälsogarantin. 

 

Förstärka hälsobesöken – ett stort hälsobesök i åk 1, 5 och 8 (elev och 

vårdnadshavare) samtliga obl skolformer. Åk 1 gymnasieskola och anpassad 

gymnasieskola. Nationellt framtagen enkät ska ligga till grund för stort hälsobesök. 

Litet hälsobesök åk 3 och 6 i samtliga obl skolformer. Hälsosamtal åk 9 samtliga 

obl skolformer och åk2 i gymnasieskolan och anpassade gymnasieskolan. 

 

Samordnande funktioner underlätta för elever och vårdnadshavare – ska samordna 

insatser för enskilda elever och samverka med socialtjänsten och regionens hälso- 

och sjukvård för att säkerställa att elevs behov tillgodsses i plan. Funktioner utses 

av rektor och ingår i elevhälsan. Varje elev i behov av samordnade insatser ska ha 

en utsedd person men det behöver inte vara samma personer för alla elever på 

skolan.  

 

Samverkan mellan elevhälsa och regionens hälsa- och sjukvård ska förbättras. 

Varje skolhuvudman ska ha skyldighet att ingå en samverkansöverenskommelse 

med regionen den har skolverksamhet i. Reglera hur kontakt ska tas. Hur 

samordning ska ske. Hur information ska överföras. 

 

Nuvarande huvudmannaskap är ändamålsenligt. 

Presentation bifogas till anteckningarna 

3. Dialog i mindre grupper utifrån presentationen (10.35-11.15)  

Hur arbetar vi kommuner med systematiskt kvalitetsarbete kopplat till 

elevhälsa? Vad kan vi i våra roller bidra med? 

• Elevhälsoteamets delaktighet i skolans systematiska kvalitetsarbete.  

• Elevhälsoteamets eget systematiska kvalitetsarbete.  

• Elevhälsa som område/kvalitetsfaktor inom det systematiska kvalitetsarbetet, till 

exempel uppföljning på huvudmannanivå. 

Dialog efter utredningen: 

• Vad finns det för utmaningar utifrån förändringarna i utredningen? 

• Hur kommer förslagen att påverka det egna arbetet och i samspel med andra 

professioner? 

 

Anteckningarna från grupperna bifogas 

4. Övriga frågor (11.15-11.30)  
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Regiongemensamma enkäter/Upphandling (Niklas Delander)  

AU – fattat beslut om att avbryta pågående upphandling. (se bifogat bildspel) 

Arbetsutskottets beslut: 

• Avvakta med upphandling tills inför läsåret 27/28. Läsåret 26/27 genomförs 

enkäten via Indikator. 

• Arbetsgruppen slutför en del av sitt förberedelsearbete i syfte att det ska kunna 

användas när upphandlingen återstartas. 

• Vi tittar vidare på visualisering av enkätresultat via GR och Click Sense, samma 

som vuxenutbildningen. Utredning pågår om beslutsmandat. 

 

Påminnelse om enkät ang kompetensutvecklingsbehov samt utskick 

ang Erasmus+ 

Se mejlutskick från 26-02-20. 

Kontaktperson Eramus+ är Sofia Knüppel, Sofia.Knuppel@goteborgsregionen.se  

 

Läromedelsmässan (mer info se bildspel) 

• När: 24 -25 mars 

• Var: Eriksbergshallen 

• Nytt för i år: seminarier om att välja läromedel evidensinformerat 

 

 

Antecknat av: 

Maria Fritzon-Ölander 

Samordnare 
 

mailto:Sofia.Knuppel@goteborgsregionen.se

