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Annica Sjögren (V)
Eva-Lotta Pamp (M)

Övriga närvarande Ritva Gonzalez, GR
Sara Nordenhielm, GR
Cecilia Axelsson, GR
Jenny Rehman, GR
Frida Cissig, GR
Maria Ljung, GR 

Justerare Mattias Olsson Ruppel

Justeringens plats och tid Digital justering,  

Underskrifter
Sekreterare Paragrafer § 1-4
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Ärendelista
§ 1 Dnr GRFS-2026-00011

Tema kunskapsbaserad socialtjänst ......................................................3
§ 2 Dnr GRFS-2026-00014

Status samsjuklighetsreformen .............................................................4
§ 3 Dnr GRFS-2026-00012

Aktuella hälso- och sjukvårdsfrågor ......................................................5
§ 4 Dnr GRFS-2026-00015

Övriga frågor ..........................................................................................6
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§ 1 Dnr GRFS-2026-00011

Tema kunskapsbaserad socialtjänst
Beredningsgrupp Social välfärds beslut
Informationen antecknas.

Sammanfattning av ärendet
I den nya socialtjänstlagen finns krav på att verksamheten ska bedrivas i 
enlighet med vetenskap och beprövad erfarenhet. Jenny Rehman och Cecilia 
Axelsson beskriver vad kunskapsbaserad socialtjänst innebär, vad politikens 
roll kan vara för att skapa förutsättningar samt vilket stöd GR kan erbjuda.

I beredningsgruppens dialog framkom bland annat:

- Ökade krav på dokumentation och administration har medfört mindre tid 
för det sociala arbetet. Viktigt att politiken skapar förutsättningar för att 
vända utvecklingen.

- Tillit, trygghet och en robust organisation bidrar till en lärande 
organisation - som ständigt utvecklas utifrån befintlig och ny kunskap.

- Politiken kan lyfta och bredda perspektiv. Omställning social välfärd är en 
kommungemensam fråga och inte enbart socialtjänstens, samt berör andra 
myndigheter, civilsamhälle mfl.

- GR och FoU kan stötta i kommunernas kunskapsutveckling, exempelvis 
genom studier med data från flera kommuner, samt bidra till lärande mellan 
kommunerna.

S
ig

na
tu

re
 re

fe
re

nc
e:

 5
a0

8b
33

c-
6d

e6
-4

c0
2-

ba
f8

-7
8b

35
8d

85
ff3



SAMMANTRÄDESPROTOKOLL
Sida
4(6)

Sammanträdesdatum
2026-01-22

Beredningsgrupp Social välfärd

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

§ 2 Dnr GRFS-2026-00014

Status samsjuklighetsreformen
Beredningsgrupp Social välfärds beslut
Informationen antecknas.

Sammanfattning av ärendet
Frida Cissig, projektledare psykisk hälsa och samsjuklighet, informerar om 
status kring samsjuklighetsreformen.

Den nationella strategin Det handlar om livet 2025-2034, ska skapa 
förutsättningar för en gemensam riktning för hela samhället i arbetet med 
psykisk hälsa och suicidprevention. Strategin gäller alla åldrar och sträcker 
sig över hela spannet från psykiskt välbefinnande till psykisk ohälsa och 
psykiatriska tillstånd. SKR och regeringen har sedan flera år tillbaka slutit 
överenskommelser i syfte att stödja kommuner och regioners arbete med 
psykisk hälsa och suicidprevention, så även för 2026. Inom 
överenskommelsen finns stimulansmedel för insatser för personer med 
komplexa och sammansatta behov, vilket ligger i linje med 
samsjuklighetsutredningen.

Samsjuklighetsutredningens slutbetänkande överlämnades 2023. I början 
av 2025 tillsatte Socialdepartementet en samsjuklighetsdelagation med 
uppdrag att genomföra en reform, i enlighet med utredningen, för mer 
samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer 
med samsjuklighet i form av skadligt bruk eller beroende och annan 
psykiatrisk diagnos eller närliggande tillstånd.

Nu förväntas delar av reformen realiseras i form av ändrad lagstiftning:

- Tydligare ansvarsfördelning och struktur (lag) för samverkan, och omfattar 
bland annat att allt ansvar för vård och behandling av skadligt bruk och 
beroende (alla åldrar) övergår från kommun till region. Lagrådsremiss och 
proposition väntas under våren. Förväntat ikraftträdande 1 januari 2027.

- Förändringar i tvångsvårdslagstiftning (LVM/LPT) förväntas ikraftträda 
2027/2028.

Övergångsbestämmelser förväntas gälla under tiden. Under våren kommer 
delegationen med sin andra delrapport, vilket förväntas ge mer vägledning 
kring ekonomi kopplat till förflyttning av ansvar mellan huvudmän. GR 
bevakar den snabba utvecklingen och har nu dialog med samtliga 
chefsnätverk för att lyssna in behov av stöd i arbetet nu och framåt.

Beredningsgruppen önskar återkomma till frågan då den bedöms få 
konsekvenser på organisation, verksamhet och ekonomi.
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§ 3 Dnr GRFS-2026-00012

Aktuella hälso- och sjukvårdsfrågor 
Beredningsgrupp Social välfärds beslut
Informationen antecknas.

Sammanfattning av ärendet
Maria Ljung informerar om status i det länsgemensamma arbetet på 
kommunsidan kring ett inriktningsdokument för kommunal primärvård. 
Efter remissrundan (våren 2025) blev det tydligt att inriktningsdokumentet 
måste hänga ihop med det nya hälso- och sjukvårdsavtalet, både i form och 
text. Remissrundan visade också på olika förväntansbilder. 

VästKoms styrelse beslutade (dec 2025) att arbetet med 
inriktningsdokumentet ska taktas med HoS-avtalet samt att syfte och 
målgrupp ska fastställas. Därefter sker en ny remissrunda, med preliminär 
tidplan juni-okt 2026.
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§ 4 Dnr GRFS-2026-00015

Övriga frågor
Beredningsgrupp Social välfärds beslut
Informationen antecknas.

Sammanfattning av ärendet
Ritva Gonzalez informerar om:

- Årsredovisning 2025 - samtliga av beredningsgruppens fokusområden 
(kompetensförsörjning, ny socialtjänstlag, nära vård) bedöms ha löpt enligt 
plan under året.

- Plan och detaljbudget 2026

- Årshjul 2026 för beredningsgruppen

- Senaste förbundsstyrelsen och förbundsfullmäktige
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Detta dokument är elektroniskt signerat och juridiskt bindande.
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Kopia/bekräftelse på e-signerat dokument.

Signed by: Isabell Marina Johansson
Date: 2026-01-26 20:07:30
BankID refno:  019bfbb4-11ea-7b1f-b0e2-24283cbdfb7a

Signed by: Tommy Mattias Olsson Ruppel
Date: 2026-01-26 22:59:41
BankID refno:  019bfc51-9941-7cd1-8e3a-34ce248911d8
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